
 «Поликлиническая терапия» 
Тематический план ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ по УД «Поликлиническая терапия» для студентов 6 курса 2021/22 учебного года (11 семестр), 
специальность: «лечебное дело», кафедра госпитальной терапии
	№
	Тема практического занятия

	1
	Задачи и функции участкового врача-терапевта. Организация работы структурных подразделений поликлиники. Экспертиза временной и стойкой утраты трудоспособности. Принципы формирования индивидуальных программ реабилитации.

	2
	Особенности течения, лечения соматических заболеваний в пожилом и старческом возрасте. Диспансерное наблюдение пациентов в пожилом и старческом возрасте. Общие вопросы профилактики и укрепления здоровья. Общие принципы обучения и консультирования пациентов.  Профилактика социально-значимых инфекционных заболеваний. Актуальные вопросы профилактики хронических неинфекционных заболеваний. Диспансеризация населения в соответствии с Национальным проектом. 

	3
	Острые аллергические реакции: крапивница, отек Квинке, Анафилактический шок, Ангионевротический отек, Синдромы Стивена-Джонсона и Лайела. Этиопатогенез, клиника, неотложная помощь, плановое поликлиническое лечение, профилактика

	4
	Особенности функциональной диагностики заболеваний внутренних органов на поликлиническом этапе: функциональные нагрузочные пробы для тестирования патологии сердечно-сосудистой, дыхательной и пищеварительной систем. Возможности функциональной диагностики в практике участкового врача терапевта.

	5
	Субфебрилитет и лихорадочный синдром в практике врача-терапевта поликлиники. Возможности дифференциальной диагностики заболеваний внутренних органов, протекающих с повышением температуры (терапевтические, хирургические, инфекционные, эпидемиологические аспекты), Принципы диагностики на догоспитальном этапе. Тактика амбулаторного ведения больных. Показания для госпитализации, антибиотикотерапии. Диспансерное наблюдение за различными категориями больных. 

	6
	Тактика ведения на поликлиническом этапе заболеваний, протекающих с отёчным синдромом. Принципы дифференциальной диагностики, роль хронической сердечной недостаточности по левожелудочковому и правожелудочковому типам. Принципы терапии в зависимости от причины и особенностей течения заболеваний. Терапия в амбулаторных условиях.  Показания для госпитализации. Диспансерное наблюдение. Взаимодействие с флебологом, гинекологом, эндокринологом, кардиологом

	7
	Артериальные гипотонии в практике участкового врача. Причины. Дифференциальный диагноз Клинические проявления. План обследования больного. Лечебная тактика. Диспансерное наблюдение.

	8
	Тактика амбулаторного ведения суставного синдрома участковым врачом-терапевтом. Дифференциальная диагностика суставного синдрома в амбулаторных условиях. Острая ревматическая лихорадка и хроническая ревматическая болезнь сердца: варианты течения заболевания.  Особенности клинических проявлений активности ревматического процесса у больных среднего и пожилого возраста. Первичная и вторичная профилактика ревматизма. Принципы диспансерного наблюдения и противорецидивной терапии. 

	9
	Особенности поликлинического ведения пациентов с мочевым синдромом, характерным для воспалительных и не воспалительных заболеваний почек и мочевыводящих путей. Дифференциальный диагноз хронического пиелонефрита. Заболевания, сопровождающиеся нефротическим синдромом, синдромами гематурии, олигурии, анурии: тактика участкового врача. Ранняя диагностика опухолевых и воспалительных заболеваний. Профилактика, принципы диспансерного наблюдения. 

	10
	Кардиалгии в практике поликлинического врача: тактика ведения при стабильном течении и при острых коронарных синдромах; кардиологические, неврологические, пульмонологические, гастроэнтерологические, хирургические аспекты диагностики и ведения.

	11
	Итоговое занятие по поликлинической терапии. Зачет.





Цикл: Поликлиническая терапия  Специальность «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО»
	№ группы
	Дата
	Место проведения занятий
	Преподаватель

	601
	01.11.2021-13.11.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	602
	20.10.2021-01.11.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	603
	19.11.2021-01.12.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	604
	01.09.2021-13.09.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	605
	15.09.2021-27.09.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	606
	06.10.2021-18.10.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	607
	15.09.2021-27.09.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)

	608
	06.10.2021-18.10.2021
	СПБ ГУЗ «Городская поликлиника № 34», ул. Зверинская 15.
	Ассистент Шункевич Т.Н.
(тел 89117005740)



Занятия проводятся с 09:00 до 14:20 час, ежедневно, включая субботу на клинической базе кафедры (при получении своевременного разрешения на допуск студентов в учебные классы клинических баз, при отсутствии такового осуществляется переход на дистанционный формат обучения).
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