Кафедра :___психиатрии и наркологии_________________________
ДИСЦИПЛИНА:  __психиатрия, мед.психология______________________________
Календарно-тематический план лекций для студентов  5  курса
Специальность: Лечебное дело.
Осенний семестр 2022/2023 года

	13.45-15.25

	
 с 05.09 по 12.12.2022      ПСИХИАТРИЯ, МЕДИЦИНСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 
лекции(24ч)/консультации(6ч) (15дн*2ч)   
(05.09-21.11) – лекции, 
(28.11, 05.12, 12.12) - консультации





	№ 
	Дата 
	Тема лекции
	Лектор

	
	
	
	ФИО
	Уч.ст.
	Уч. зв.

	 1
	05.09
	Определение, предмет и задачи психиатрии.. Разделы и отрасли психиатрии. Взаимосвязь психиатрии с другими медицинскими дисциплинами и медицинской психологией. Эпидемиология психических  заболеваний. Определение понятия психического здоровья и расстройства. Классификации психических болезней.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	2
	12.09
	Понятие об этиологии и патогенезе психических расстройств. Уровни расстройств. Продуктивная и негативная симптоматика. 
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	3
	19.09
	Аффективные расстройства. Понятие расстройств аффективного спектра. Вопросы систематизации. Вопросы коморбидности аффективных расстройств. Рекуррентная депрессия. Современная терапия рекуррентной депрессии. Маскированная депрессия.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	4
	26.09
	Биполярное аффективное расстройство. Современная терапия.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	5
	03.10
	Циклотимия. Дистимия. Суицидальное поведение. Современная терапия.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	6
	10.10
	Обсессивно-компульсивное, паническое, генерализованное тревожное, тревожно-фобическое расстройство.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	7
	17.10
	Посттравматическое стрессовое расстройство

	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	8
	24.10
	Шизофрения (определение, современные концепции этиологии и патогенеза, основные клинические формы, клиническая характеристика, понятие шизофренического дефекта, особенности в различные возрастные периоды, типы течения, прогноз, экспертиза и реабилитация). Проблема негативных,  когнитивных и аффективных расстройств при шизофрении. 
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	9
	31.10
	Современные представления о шизоаффективном и шизотипическом расстройстве. Принципы терапии, новые подходы  в лечении шизофрении и расстройств шизофренического спектра. Фебрильная шизофрения.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	10
	07.11
	Понятия стресса, адаптации, психотравмы. Систематизация невротических расстройств.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	11
	14.11
	Нервная анорексия и нервная булимия. Конверсионные (диссоциативные расстройства).  
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.

	12
	21.11
	Определение, предмет, задачи, разделы и основные направления медицинской психологии.
	Петрова Н.Н.
	 Д.м.н.
	 Проф., с.н.с.




РАСПИСАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
по _______Психиатрии_и медицинской психологии___ 
для студентов _5_ курса 2022/23 учебного года, специальность_Лечебное дело_
осенний семестр

	№
	ДАТА
	МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
	ПРЕПОДАВАТЕЛЬ

	501
	19.09-03.10

44ч+4ч контр+2ч тек.контр

	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Бутома Б.Г.

	502
	01.09-15.09
44ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
+ 7 921 346 89 61
	Кучер Е. О.

	503
	09.12-23.12
4ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Пашковский

	504
	22.11-06.12
4ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Пашковский

	505
	10.11-24.11
44ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Чумаков Е.М.

	506
	26.10-10.11
44ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Давтян С.Э.

	507
	06.10-20.10
4ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Давтян С.Э.

	508
	19.09-03.10
4ч+4ч контр+2ч тек.контр
	Канонерская ул., 12
+ 7 921 346 89 61
Учебные комнаты кафедры психиатрии и наркологии СПГУ
	Кучер Е. О.



	13 дней Продолжительность занятия 9.00 –  12.25





	№
	Тема

	1 
	Организационно-правовые аспекты психиатрической помощи. Структура психиатрической помощи. Организация работы психиатрического стационара и психоневрологического диспансера. Психиатрическая экспертиза. Правила психиатрического освидетельствования.  Социально-опасное поведение психических больных. Правила недобровольной госпитализации.  4 часа

	2 
	Лабораторные и инструментальные методы исследования в психиатрии. Методы психологической диагностики. Систематизация. Показания к применению в психиатрии. Психологический практикум. 4 часа

	3 
	Введение в общую психопатологию. Симптомы и синдромы психических расстройств.  Роль синдрома в планировании лечебных мероприятий и установлении прогноза.  Уровни нарушения психики. Органические и функциональные психические расстройства. Патопсихология как раздел медицинской психологии. Сознание и синдромы нарушения сознания. Восприятие и расстройства восприятия. 4 часа

	4 
	Мышление и его расстройства.  Внимание, память, интеллект. Нарушения внимания,  памяти и интеллекта.4 часа

	5 
	Эмоции и расстройства настроения.   Воля и нарушения волевой сферы. Влечения и патология влечений.  Двигательные расстройства. Кататонический синдром 4 часа

	6 
	Биологическая терапия психических расстройств. Основные классы психотропных препаратов. Принципы подбора лекарственных средств. Побочные эффекты. Плацебо-эффект.  4 часа

	7 
	Ургентные состояния в психиатрии.  4 часа

	8

	Психогигиена и психопрофилактика. Психологическая основа реабилитации. Концепция реабилитации психически больных: основные принципы, формы и методы. Понятие терапевтической среды. 2 часа
Организационно-правовые вопросы медицинской психологии. Биопсихосоциальная модель. Разделы медицинской психологии. Патопсихология как раздел медицинской психологии 2 часа

	9
	Психологические аспекты лечебного процесса. Факторы, фазы  и модели взаимодействия врач-больной. 
Медицинская этика и деонтология. Принципы и формы врачебной этики. Модели медицинской этики.
Психология соматического больного. Реакция личности на болезнь, психосоциальная адаптация к болезни. Внутренняя картина болезни
Определение и факторы комплайенса. Способы контроля соблюдения режима фармакотерапии.
Качество жизни в медицине. Определение, методы оценки качества жизни, связанного со здоровьем. Особенности качества жизни при различных психических расстройствах. 
4 часа

	10
	Психологические защитные механизмы и психические расстройства. Расстройства адаптации. Кризис и кризисные расстройства.. Роль личности и внутриличностного конфликта в возникновении неврозов. 4 часа


	11
	Экзогенные, экзогенно-органические заболевания. Понятие "экзогенного типа реакций" (К.Бонгеффер), астения, расстройства сознания, памяти, интеллекта как типичные проявления экзогенных заболеваний. Понятие психоорганического синдрома. Проблема дифференциальной диагностики эндогенных и экзогенных психических расстройств. 
2 часа
Психиатрические аспекты  различных соматических болезней. Особенности оказания психиатрической помощи в общей соматической практике.
Соматоформные расстройства. 2 часа

	12
	Концепция реабилитации психически больных: основные принципы, формы и методы. 
Понятие терапевтической среды.
Понятие психологической интервенции: определение, основные направления, основы терапевтического эффекта. Место психотерапии и психологической коррекции в лечении больных с психическими, поведенческими и психосоматическими расстройствами. 
	4 часа

	13
	Основные концепции личности и их применение в психиатрии. Темперамент, характер, акцентуации характера (Э.Кречмер, К.Леонгард, А.Е.Личко).  2 часа
2ч - текущий контроль.






